
Neu 

Laufstrecke 

Es handelt sich um eine 5km Runde auf 
Waldwegen im Hildener Stadtwald. 

Zeitnahme 

Laufzeiten werden von Hand gestoppt. 

Anmeldung 

Die Anmeldung kann ausschließlich im In-
ternet unter www.hildener-at.de durchge-
führt werden. 

Startunterlagen 

Die Startunterlagen können am 26.01.13 in 
der Zeit von 15—18Uhr abgeholt werden. 
Zusätzlich ab 2 Stunden und bis 30 min vor 
dem Start. 

Start / Parken 

Der Start befindet sich in der Nähe der 
Adresse Elberfelder Str. 179. Hinter dem 
Restaurant Zwölf Apostel und den Tennisan-
lagen. 

Es können die Parkflächen des Hildener 
Waldbades genutzt werden. 

Walking 

Bambiniläufe 

Jugendläufe 

5km 

10km 

15km 

Halbmarathon 

Walking Serie (10:20 Uhr) 

• 5km; 5km; 5km 

 
Jugend Serie (10:25 Uhr) 

• 2km; 2km; 2km 

 
Bambini Serie (11:00 Uhr) 

• 450m; 450m; 450m 

 
Mini Serie (11:20 Uhr) 

• 5km; 5km; 5km 

 
Kleine Serie (11:30 Uhr) 

• 10km; 10km; 10km 

 
Große Serie (12:55 Uhr) 

• 10km; 15km; Halbmarathon 

 
Freie Startplätze werden 
am Veranstaltungstag als 
Einzellauf angeboten. 

Am Holterhöfchen 22 
40724 Hilden 
 
Koordination: 
Rolf Schulte 

Hildener AT 

E-Mail:  
rolf.schulte@hildener-at.de 

im Hildener Stadtwald (Elberfelder Str. 179)  

2.Winterlaufserie  
der Hildener AT 

27.01.2013 

10.02.2013 

24.02.2013 

Weitere Informationen: 

www.hildener-at.de und  www.facebook.de/hildener-at 

Hilden 
Hilden 


